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Vrijwilligersinstructie Lingebokaal


Controlecommissie \ poortwachters
Algemene taakomschrijving

Als vrijwilliger toezicht houden op de veiligheid van het materieel van de deelnemers.
De drukte op het terrein voor de botenloods bewaken.
Waar let je op tijdens de wedstrijd:
De volgende veiligheidseisen moeten in elk geval worden gecontroleerd:
· Boegbal-constructie > Zit deze stevig vast EN is deze goed zichtbaar (wit/lichte kleur);

· Voetenbord / schoenen > Kan iemand makkelijk loskomen? Zijn de hielstrings aanwezig (maximaal 7 centimeter lang) of een quick-release systeem (touwtjes).

Kijk in het voorbijgaan ook eens naar de volgende zaken (niet verplicht):

· Riemen, bladdikte > Zijn de bladen onbeschadigd en dik genoeg? (boordriemen 5mm, scullen 3mm);

Voldoet de boot aan de gestelde eisen, plak dan een sticker op de boord achter de naam van de boot, zodat wanneer de boot een volgende heat wordt gebruikt, deze boot niet nogmaals gecontroleerd hoeft te worden.

Er zijn minimaal 4 personen nodig:
· De poortwachters (een bij de hoek van de loods, een bij het hek naar groenzoom) zorgen ervoor dat er geen ongecontroleerde boten richting het vlot gaan. Hierdoor zal het terrein voor de botenloods niet te druk worden. Deze poortwachters blijven altijd staan!
· Overige controleurs mogen op de terreinen waar de boten worden opgeriggerd alvast de boten controleren en voorzien van een sticker.
· Het kan gebeuren dat er een ongecontroleerde boot bij de poortwachter komt, deze voert dan de controle uit en plakt een sticker.

Benodigdheden:
· Klipbord met daarop:
· Deze vrijwilligerskaart; 
· De botencontrolelijst;

· Lijst met telefoonnummers;
· Mobiele telefoon;

· Stickers;
Tips

· Je staat hier voor de veiligheid van de roeiers, en om de roeiers te helpen. Zou er een probleem worden gezien, help de ploeg dan deze op te lossen. Maak hierbij ook gebruik van de materiaalcommissaris van de RVL.
Boegballen zijn op voorraad en kunnen worden gekocht bij de materiaalcommissaris.
· Zie erop toe dat het probleem wordt verholpen, controleer hierna opnieuw.
· Wanneer je de boten al op het botenterrein controleert, hoef je dit niet te doen wanneer ze in de rij staan naar het vlot. Dit spaart tijd en is prettiger voor de roeiers.

· Er zal worden opgeroeid in blokken, de langzaamste ploegen moeten eerst. Per blok mogen bepaalde startnummers zich aan het vlot melden en oproeien.

· Kijk goed naar de vlothond, hij/zij geeft aanwijzingen wanneer boten naar het vlot toe mogen komen.
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